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Campeonato de Espana de Campo a Través

El Club Polideportivo La Salle ha conseguido clasificar a CUATRO de sus atletas
para el Campeonato de Espafia de Campo a Través. L4zaro Vicente (junior), Jorge
Casas (juvenil), Marta Silvestre e Ignacio Meléndez (cadetes) han defendido en
Alcorcon y Moguer los colores de la seleccion aragonesa. Para el Club supone un
premio al trabajo llevado a cabo en los ultimos afios, un estimulo, porque obliga a
seguir trabajando duro, y un reto para los afios que vienen. Detras de estos atletas
tenemos un amplio equipo de benjamines, alevines e infantiles que han podido ver
gue el trabajo y el esfuerzo de cada dia se ve al final recompensado.

Jorge Casas, Lazaro Vicente, Marta Silvestre e Ignacio Meléndez



Competiciones

VI CROSS CIUDAD DE ALBARRACIN

Albarracin, 23 de febrero de 1997

47 atletas del Club participaron en el cross. Victorias de Amanda Garcia,
Inmaculada Rebollo, Laura Tomas, Pablo Martin, Marta Silvestre, Ignacio
Meléndez y Lazaro Vicente

RESULTADOS : BENJAMIN FEMENINO : 1.- Amanda Garcia (La Salle) 2.- Diana Garcia (La Salle) 3.- Julia Tello (C.C.Domingo) 4.- Ménica
Estopifian (La Salle) 5.- Laura Jiménez (Ensanche) 6.- Adriana Falcedo (C.C.Domingo) 7.- Elena Silvestre (La Salle) 8.- M2 Jesus Oteo (C.C.
Domingo) 9.- Elena Galindo (La Salle) 10.- Leyre Hidalgo (Orihuela). Consiguieron clasificacion igualmente Victoria Marco, Marta Marco, Elena
Paricio, Sandra Gémez, Cristina Catalan, Marta Villalba y Clara Villalba. BENJAMIN MASCULINO : 1.- Victor Baguena (Ensanche) 2.- Daniel
Pallarés (C.C.Domingo) 3.- Rubén Vicente (Gea de Albarracin) 4.- Guillermo Soria (C.C.Domingo) 5.- Jairo de la Nava (C.C.Domingo) 6.- Adrian
Quilez (C.C.Domingo) 7.- Alberto Lorenzo (Albarracin) 8.- Saul Mozas (La Salle) 9.- Javier Gimeno (La Salle) 10.- Javier Jiménez (Albarracin)
Consiguieron clasificacién igualmente Pablo Catalan, Diego Villalba y Javier Sanz. ALEVIN FEMENINO : 1.- Inmaculada Rebollo (La Salle) 2.-
Ana Paris (Eliseo Godoy) 3.- Miriam Fernandez (Eliseo Godoy) 4.- Vanesa Zambrana (Eliseo Godoy) 5.- Carla Barreales (La Salle) 6.- Patricia
Paricio (La Salle) 7.- Elisa Sanz (Eliseo Godoy) 8.- Elena Talbo (Eliseo Godoy) 9.- Nieves Redolar (Eliseo Godoy) 10.- Angela Edu (A.A.
Turolense) Consiguieron clasificacion igualmente Beatriz Torres, Lucia Gimeno, Clara Herndndez, Ana Belén Bueno, Tania Merenciano y Marta
Zorraquino. ALEVIN MASCULINO : 1.- Leandro Xavier Nogueira (Orihuela) 2.- Oriol Valverde (Eliseo Godoy) 3.- David Barrabino (A.A.
Turolense) 4.- Alberto Rodrigo (La Salle) 5.- Juan Romero (La Salle) 6.- Galo Sanmiguel (Eliseo Godoy) 7.- Manuel Izquierdo (A.A.Turolense) 8.-
Alejandro Pérez (Eliseo Godoy) 9.- Carlos Sanmiguel (Eliseo Godoy) 10.- Aitor Hinojo (A.A.Turolense) Consigui6 clasificacion igualmente
Eduardo Tre. INFANTIL FEMENINO : 1.- Laura Tomas (La Salle) 2.- Silvia Casas (La Salle) 3.- Carmen Palacios (La Salle) 4.- Raquel Cavero
(Orihuela) 5.- Pilar Catalan (La Salle) 6.- Ana Maria Utrillas (La Salle) 7.- Beatriz Tio (A.A. Turolense) 8.- Carolina Sanz (A.A.Turolense) 9.- Rosa
Maria Barroso (La Salle) 10.- Elena Jarque (Albarracin) INFANTIL MASCULINO : 1.- Pablo Martin (La Salle) 2.- Antonio Izquierdo (La Salle) 3.-
JesUs Royo (La Salle) 4.- Ernesto Ortiz (Gea de Albarracin) 5.- Carlos Fornés (Gea de Albarracin) 6.- Francisco Bernal (Jiloca) 7.- Diego
Jiménez (Orihuela) 8.- Adrian Mozas (La Salle) 9.- Jorge Hernandez (Bronchales) 10.- Enrique Blasco (Gea de Albarracin). CADETE
FEMENINO : 1.- Marta Silvestre (La Salle) 2.- Estrella Montén (La Salle) 3.- Silvia Jiménez (La Salle) 4.- Ana Barreales (La Salle) 5.- Diana
Hernandez (Jiloca) CADETE MASCULINO : 1.- Ignacio Meléndez (La Salle) 2.- Oscar Esteban (Jiloca) 3.- Salvador Antén (A.A.Turolense) 4.-
Carlos Al6s (Jiloca) 5.- José Cecilio Pérez (Jiloca) 6.- Pascual Saez (Albarracin) JUVENIL FEMENINO : 1.- Cristina Esteban (Jiloca) JUVENIL
MASCULINO : 1.- Lazaro Vicente (La Salle) 2.- Jorge Casas (La Salle) 3.- Daniel Zornoza (La Salle).

CAMPEONATO DE ARAGON DE CAMPO A TRAVES

INFANTIL Y CADETE

Belchite, 1 de marzo de 1997

LOS EQUIPOS DE LA SALLE INFANTIL FEMENINO Y CADETE FEMENINO,
SUBCAMPEONES DE ARAGON - MARTA SILVESTRE E IGNACIO MELENDEZ,
CLASIFICADOS PARA EL CAMPEONATO DE ESPANA.

En el duro circuito de Belchite se celebré el campeonato de Aragon de campo a través. Tras los
resultados del campeonato provincial, el Club Polideportivo La Salle clasificé para esta final a los
equipos infantil y cadete femenino, ademas de una serie de atletas a titulo individual.

La primera carrera correspondié a la categoria infantil femenina, en la que nuestras atletas
formaban uno de los equipos favoritos. De hecho, la excelente carrera de todas ellas propici6 al
final la obtencion del subcampeonato de Aragon, por delante de clubes tan potentes como el San
José de Zaragoza, y debiendo tener en cuenta la mala fortuna sufrida, al caerse en la salida Laura
Tomas, que ademas optaba inicialmente a podio. Al final, tan solo tres puntos separaron a las
nuestras de conseguir el ansiado campeonato.

En la categoria infantii masculina cabe destacar la actuacion de David Martinez y Antonio
Izquierdo, que consiguieron entrar entre los 15 primeros. David estuvo en el grupo de cabeza y al
final consigui6 ser 4°.

En cadete femenino, extraordinaria carrera de Marta Silvestre, que remontd posiciones en los
tltimos metros para acabar 52 y clasificarse para el Campeonato de Espafia. También fue
estupenda la carrera de sus otras tres compafieras, Estrella Monton (10%, a un paso de clasificarse
igualmente), Carolina Nufiez (132) y Silvia Jiménez. El esfuerzo de todas ellas se vio premiado con
la obtencién del subcampeonato de Aragdén, por detras del potente Scorpio 71 de Zaragoza. En
esta categoria vencié nuestra paisana Ana Castro (Zancadas), confirmando ser una de las
mayores promesas en el campo a traves aragoneés.

En cadete masculino, gran carrera de principio a fin de Ignacio Meléndez, que al clasificarse en 62
posicion logré plaza directa para el Campeonato de Espafia. Ignacio consiguio estar siempre en el
grupo de cabeza, y aguantar muy bien la seleccion final.



Belchite : Dos subcampeonatos de Aragon y muy buena actuacion individual

RESULTADOS : INFANTIL FEMENINO : 1.- Beatriz Martinez (J.Zurita) 2.- Sonia Arruti (Bajo
Aragoén) 3.- Tania Gil (San José) 4.- Isabel Macias (Helios) 5.- Almudena Vilar (Jaca) 6.- Lidia
Borruel (S.Vicente) 7.- Sara Mairal (Jaca) 8.- Carmen Palacios (La Salle) 9.- M2 Jesus Gil (Bajo
Aragon) 10.- Laura Tomas (La Salle) 11.- Elena Hernandez (Jaca) 12.- Raquel Cavero (Albarracin)
13.- Ana Jiménez (Jaca) 14.- Silvia Casas (La Salle) 15.- Silvia Lain (S.José) 16.- Cristina Rubio
(S. José) 17.- Pilar Catalan (La Salle) 18.- Patricia Pastor (Olivar) 19.- Paola Llorente (D.Silos) 20.-
Lucia Aller (Ribera |.Ebro) clasificadas igualmente Ana Garzaran, Ana M2 Utrillas y Sara Domingo.
Clasificacion por equipos : 1.- Oroel Jaca 2.- LA SALLE 3.- San José

INFANTIL MASCULINO : 1.- Alexandro Blasco (J.Zurita) 2.- Patricio Barrera (A.A.Turolense) 3.-
David Cristébal (Utebo) 4.- David Martinez (La Salle) 5.- Miguel Giménez (San Lorenzo) 6.- David
Garcia (Sabifianigo) 7.- Marcos Salillas (S.Lorenzo) 8.- Antonio Novoa (J. Zurita) 9.- Angel Clavero
(Andorra) 10.- Antonio Morlans (Bajo Aragén) 11.- Roberto Fanlo (Jaca) 12.- Eduardo Oliva
(S.Lorenzo) 13.- Pablo Hernandez (J. Zurita) 14.- Javier Ester (Olivar) 15.- Felipe Carnicer
(S.Guara) 22.- Antonio Izquierdo (La Salle) clasificado igualmente Jesus Royo.

CADETE FEMENINO : 1.- Ana Castro (Zancadas) 2.- Marta Vélez (Scorpio 71) 3.- Vanesa Pola (J.
Zurita) 4.- Guadalupe Lardiés (S.Lorenzo) 5.- Marta Silvestre (La Salle) 6.- Vanesa Esteban
(Olivar) 7.- Carmen LOpez (Scorpio 71) 8.- Ana Ezquerro (Scorpio 71) 9.- Beatriz Mufioz
(Sabifianigo) 10.- Estrella Monton (La Salle) 11.- I1zarbe Jiménez (Jaca) 12.- Laura Grima (Olivar)
13.- Carolina Nufiez (La Salle) 14.- Belinda Baquero (Monzén) 15.- Liliana Guerrero (Zancadas)
16.- Lucia Lain (Jaca) 17.- Belén Ruiz (Scorpio 71) 18.- Marta Acin (Jaca) 19.- Cristina Chaverri
(Zoiti) 20.- Milagros Val (Olivar) clasificada igualmente Silvia Jiménez. Clasificacion por equipos :
1.- Scorpio 71 2.- LA SALLE 3.- Bajo Gallego.

CADETE MASCULINO : 1.- José M. Sopeia (Scorpio 71) 2.- Raul Felices (Scorpio 71) 3.- Carlos
Torralba (S.José) 4.- Carlos Lorente (Helios) 5.- Jorge Rodriguez (Scorpio 71) 6.- Ignacio
Meléndez (La Salle) 7.- Raul Arjona (Sabifidnigo) 8.- Raul Betorz (Graus) 9.- Toni Grasa
(Benabarre) 10.- Jorge Morales (J. Zurita) 11.- Oscar Gomez (Huesca) 12.- Luis Fernandez
(Helios) 13.- Javier Solanas (R.I.Ebro) 14.- F.Javier Romeo (Ricla) 15.- Bernardo Afiafios
(Huesca).



CAMPEONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES
JUVENIL Y JUNIOR

Alcorcon, 2 de marzo de 1997

Jorge Casas (juvenil) y Lazaro Vicente (junior) formaron parte de la seleccion de
Aragoén. En la carrera juvenil, sobre 87 atletas que consiguieron llegar a meta, Jorge
obtuvo el 25 ° puesto (1° de Aragdn). En la carrera junior, sobre 115 atletas, 79 @
posicion para Lazaro Vicente (4° en su seleccion)

Juvenil (6.400m): 1. Fco. Javier Alves EXT 20:06 - 2. Raul Caballero CSL 20:13 - 3. lvan Murcia
CVA 20:15 - 4. Benito Lépez GAL 20:16 - 5. Himar Beltrdn GAL 20:18 - 6. Blas Parra AND 20:23 -
7. Angel Alvarez CNT 20:25 - 8. Rubén Diez MAD 20:33 - 9. lurgi Etxeandia ESK 20:35 - 10. Jorge
Tores GAL 20:36 - 11. Ignasi Fernandez CAT 20:38 - 12. Carlos Lorenzo GAL 20:39 - 13. Ifigo
Arrube ESK 20:40 - 14. Daniel Bayon AST 20:42 - 15. Jorge Sanchez CSL 20:44 - 16. Enrique
Yaglie CSL 20:48 - 17. Daniel Gonzélez CNT 20:49 - 18. Francisco Fernandez MUR 20:52 - 19.
Ignacio de la Calle CSL 20:53 - 20. Luis Molina MAD 20:57 - 21. Enric Roig CAT 20:58 - 22. Juan
D. Indias EXT 20:59 - 23. Pedro Nimo GAL 21:00 - 24. Javier Fernandez AST 21:01 - 25. Jorge
Casas ARA 21:03 - - 35. Daniel Galindo ARA - - 64. James Tyrrell ARA - - 76. Carlos Arruego ARA
- 82. Sergio Rodrigo ARA -

Junior (7.900m): 1. Juan José Lozano CSM 23:45 - 2. Yousef El Nasri CAT 23:46 - 3. Pablo
Villalobos EXT 23:46 - 4. Ivan Hierro AST 23:59 - 5. José A.Bastos GAL 24:02 - 6. Juan Carlos
Higuero CSL 24:09 - 7. Miguel A.Pinto CSL 24:14 - 8. Adria Garcia CAt 24:25 - 9. Rafael Romero
AND 24:29 - 10. Rafael Martin CSL 24:32 - 11. lvan Galaan CSM 24:40 - 12. Manuel Gomez CNT
24:44 - 13. Pau Roig CVA 24:45 - 14. Josep Tiers CAT 24:49 - 15. Juan C.L6pez MAD 24:53 - 16.
Jacinto Carmona AND 24:54 - 17. Esteban Gonzélez GAL 24:55 - 18. Adrian Pena GAL 24:57 -
19. Miguel Chichillas AND 24:58 - 20. Artur Jurio ESK 25:01 - 48. José Luis Lucas ARA - - 62.
David Gracia ARA - - 78. Victor Cortés ARA - 79. Lazaro Vicente ARA - 80. Alfredo Garcia ARA -
106. Carlos Aldana ARA -

PISTA (Infantil y cadete) Control dia 9 de marzo de 1997

MARCAS DE NUESTROS ATLETAS : INFANTILES : 80 m vallas : Pilar Catalan 17”35 Rosa M2 Barroso 21”64 80 m lisos : Sara Burillo 13713
Alejandro Galindo 12”90 150 m lisos : Carmen Palacios 20”99 David Martinez 20”03 1000 m lisos : Silvia Casas 3'43"15 Ana M2 Utrillas 4'01"71
Rosa M? Barroso 4'24"79 Pablo Martin 3'17”60 500 m lisos : Carmen Palacios 1'28”38 Salto de altura : Carmen Palacios 1,40 Salto de longitud :
Pilar Catalan 3,36 Antonio Izquierdo 4,35 Lanzamiento de peso (3 kg) : Sara Burillo : 6,93 Silvia Casas 6,58 CADETES : 100 m lisos : Silvia
Jiménez 14”40 Maria Amo 14”80 Angel Abril 12"50 300 m lisos : Carolina NGfiez 43”53 Angel Abril 37780 1000 m lisos : Marta Silvestre 3'20"67
3000 m lisos : Ignacio Meléndez 9’3700 Salto de altura : Marta Silvestre : 1,40 Silvia Jiménez 1,25 Salto de longitud : Carolina Nafiez : 4,23
Lanzamiento de peso (3 kg) Maria Amo 6,98

Salto de altura : Marta Silvestre supera 1,40 metros



CAMPEONATO DE ESPANA CADETE DE CAMPO A TRAVES

Moguer, 16 de marzo de 1997

Buena actuacion de nuestros representantes Marta Silvestre e Ignacio Meléndez,
qgue formaron parte de la seleccién aragonesa. Las carreras tuvieron una dureza
extrema, no solo por la calidad de los participantes (los mejores de Espafa), sino
también por las caracteristicas del circuito (rampas, cambios continuos de
pendiente, tramos con arena de playa) y la elevada temperatura. Marta Silvestre

acabd la 742, sobre 156 atletas, mientras que Ignacio Meléndez lo hizo el 60°.
CLASIFICACIONES : MASCULINO (5.000m): 1. Josep M.2 Abascal MAD 16:44 - 2. Roberto Gonzélez CSL
16:45 - 3. Santiago Corto GAL 16:55 - 4. Edgar Pérez AST 16:59 - 5. Rubén Rodriguez CNT 17:02 - 6. José
Manuel Moreno EXT -7. Xavier Grau CAT 17:09 - 8. Angel Lopez AND 17:11 - 9. Marcos Gonzalez BAI
17:12 - 10. Guillermo Moreno BAI 17:13 - 11. Victor Figueroa GAI 17:14 - 12. Daniel Jiménez MAD 17:15 -
13. Daniel Loma CSL 17:16 - 14. Guillén Ferran CAT 17:17 - 15. Juan L. Salmer6n MAD 17:18 - 16. Alvaro
Fernandez AND 17:20 - 17. Francisco Mesa AND 17:21 - 18. Javier Peralvez AND 17:21 - 19. José |.
Gutiérrez CNT 17:23 - 20. José Boix CVL 17:24.

FEMENINO : (3.000m): 1. Rosana Fernandez CSL 11:09 - 2. Susan Pérez EXT 11:13 - 3. Pilar Mendoza
CSL 11:22 - 4. Angela Tejedor ESK 11:23 - 5. Esther Desviat MAD 11:28 - 6. Sonia Bejarano EXT 11:29 - 7.
Antonia Diego AND 11:30 - 8. Camino Herrero CSL 11:34 - 9. Margarita Fuentes CNT 11:39 - 10. Paz
Rodriguez CSL 11:40 - 11. Gema Ortiz AND 11:42 - 12. Mirian Losada MAD 11:44 - 13. Elsa Bartolomé
MAD 11:47 - 14. Beatriz Vazquez CSL 11:47 - 15. Ana Castro ARA 11:47 - 16. Daida Delgado CNR 11:48 -
17. Vanesa Pola AND 11:48 - 18. Dolores Jiménez AND 11:49 - 19. Diana Martin MAD 11:50 - 20. Dolores
Checa CVL 11:51

PISTA - CLASIFICATORIA INFANTIL Y CADETE

Teruel, 23 de marzo de 1997

David Martinez consiguio una marca de 2'52"’8d en 1.000 m lisos y Carmen
Palacios de 20’02 en 150 m lisos

RESULTADOS : INFANTIL FEMENINO : 80 m vallas 1.- Pilar Catalan 18”5 ind.- Rosa M2 Barroso 18”6 80 m lisos : 1.- Ana Garzaran 12”9 ind.-
Sara Domingo 12”5 150 m lisos : 2.- Rosa M? Barroso 24”9 ind.- Carmen Palacios 20”2 ind.- Cristina Ant6n 23”0 1.000 m lisos : 1.- Laura
Tomas 340”2 ind.- Ana M2 Utrillas 3'58"8 Salto de altura : 1.- Carmen Palacios 1,37 ind.- Laura Tomés 1,30 Salto de longitud : ind.- Pilar
Catalan 3,48 ind.- Sara Domingo 3,23 Lanzamiento de peso (3 kg) 1.- Sara Burillo 7,00 ind.- Ana Garzaran 5,68 Relevos 4 x 80 : 1.- La Salle A
47”3 ind.- La Salle B 50” 8 3000 m lisos : ind.- Silvia Casas 12"41'9 Lanzamiento de disco : 1.- Silvia Casas 16,11 POR EQUIPOS : 1° LA
SALLE

CADETE FEMENINO : 80 m vallas : 1.- Silvia Jiménez 19”5 100 m lisos : 1.- Ana Barreales 15”9 ind.- Carolina Nufiez 13”5 300 m lisos : 1.-
Carolina Nufiez 49”1 ind.- Maria Amo 52”5 salto de longitud : 1.- Maria Amo 3,91 Lanzamiento de peso : 1.-Clara Garcia 6,74 ind.- Ana
Barreales 7,17 Relevos 4 x 100 : 1.- La Salle 58”1 Clasificacion por equipos : 1°- LA SALLE.

INFANTIL MASCULINO : 80 m vallas : 1.- Miguel Montén 16”9 80 m lisos : 1.- Alejandro Galindo 12”2 ind.- Antonio Izquierdo 11”1 150 m lisos :
ind.- Miguel Montén 23”3 1.000 m lisos : 2.- Jesis Royo 326”4 ind.- David Martinez 2'52"8 Salto de altura : 2.- David Martinez 1,45 ind.-
Alejandro Galindo 1'30 Salto de longitud : 3.- Antonio Izquierdo : 4,45 ind.- JesGs Royo 3,51 Lanzamiento de peso (4 kg): 3.- Adrian Mozas 5,21
Relevos 4 x 80 m : 1.- La Salle 44”6 Lanzamiento de disco (1 kg) : ind.- Adrian Mozas 13,51 Clasificacion por equipos : 2.- LA SALLE

CADETE MASCULINO : Lanzamiento de peso (5 kg) : 1.- Ivan Rosell6 12,29 3000 m lisos : 1.- Ignacio Meléndez 9'35"9 Lanzamiento de disco
(1,5 kg) : 1.- Ivan Rosell6 35,08

XIV_ CROSS JERONIMO ZURITA

Zaragoza, 13 de abril de 1997
Victoria de Jorge Casas en juveniles, y terceros puestos de Marta Silvestre y L4zaro

Vicente

RESULTADOS DE LAS CATEGORIAS EN LAS QUE INTERVINIERON NUESTROS ATLETAS : BENJAMIN FEMENINO : 1.- Halima Handane
(Baix Maestrat) 2.- Eva Jaqques (Gallur) 3.- Julia Tello (C.C.Domingo) 15 Elena Silvestre (La Salle) INFANTIL FEMENINO : 1.- Beatriz Martinez
(J.Zurita) 2.- Tania Gil (San José) 3.- Andrea Martinez (Baix Maestrat) 5.- Silvia Casas (La Salle) CADETE FEMENINO : 1.- Ana Castro
(Zancadas) 2.- Vanesa Pola (J. Zurita) 3.- Marta Silvestre (La Salle) JUVENIL MASCULINO : 1.- Jorge Casas (La Salle) 2.- Diego Romeo
(J.Zurita) 3.- José Angel Villalba (J. Zurita) JUNIOR MASCULINO : 1.- David Gracia (J. Zurita) 2.- Victor Cortés (J. Zurita) 3.- Lazaro Vicente (La
Salle).

PISTA .- Control infantil y cadete dia 13 de abril de 1997

lvan Rosellé lanzé 36 m 34 cm en disco - marca de 929”7 en 3.000 m lisos para

lgnacio Meléndez

RESULTADOS DE NUESTROS ATLETAS : INFANTILES : 500 m lisos : Carmen Palacios 1'28”00 Laura Toméas 1'32”1 Sara Domingo 1'44"7
Rosa M2 Barroso 1'51"6 David Martinez 1'16"5 Lanzamiento de disco (800 g): Sara Domingo 15,92 Rosa M2 Barroso 11,48 Ana Garzaran 10,18
Adridn Mozas (1 kg) : 15,00 Lanzamiento de jabalina : Laura Tomas 22,40 (400 g) Triple salto : Antonio Izquierdo : 9,20 Jesus Royo 8,45
CADETES : 600 m lisos : Angel Abril 1’3276 3.000 m lisos : Ignacio Meléndez : 929”7 Lanzamiento de disco (1 kg) : Maria Amo 14,85 m Clara
Garcia 12,82 Ivan Rosell6 (1,5 kg) 36,34 Lanzamiento de jabalina : Ignacio Meléndez 34,94 Triple salto : Angel Abril 11,30




PISTA - Clasificatoria alevin - 13 de abril de 1997

RESULTADOS : ALEVIN FEMENINO : 60 m vallas 2.- Beatriz Torres 14”6 ind.- Patricia Paricio
13”74 60 m lisos : 1.- Tania Merenciano 9”9 ind.- Maria Zorraquino 10”0 2.000 m lisos : 1.-
Inmaculada Rebollo 858”3 Salto de alttura : 1.- Carla Barreales 1,15 ind.- Inmaculada Rebollo
1,20 Salto de longitud : 2.- Patricia Paricio 2,80 Lanzamiento de peso (2 kg) : 1.- Marta Zorraquino
5,36 Relevos 4 x 60 m lisos : 1.- La Salle 42”0 Clasificacion por equipos : 1°.- LA SALLE

ALEVIN MASCULINO : 60 m vallas : 4.- Javier Aragonés 12”3 ind.- Diego Herrero 13”3 60 m lisos
. ind : Raul Martinez 10”8 2.000 m lisos : 2.- Alberto Rodrigo 8'07”2 Salto de altura : 3.- Eduardo
Tre 1,10 ind.- Javier Aragonés 1,10 Salto de longitud : 3.- Raul Martinez 3,00 ind.- Alberto Rodrigo
3,40 m ind.- Eduardo Tre 3,13 Lanzamiento de peso (3 kg) : 4.- Diego Herrero 5,74 Relevos 4 x 60
m lisos : 3.- La Salle 41”2 Clasificacion por equipos : 3.- LA SALLE.

Equipo alevin masculino, con su entrenador Javier Rebollo

IV TROFEO CLUB ATLETISMO SAN JOSE

Zaragoza, 20 de abril de 1997
Destacada actuacion de los alevines Alberto Rodrigo, Marta Gémez e Inmaculada
Rebollo

RESULTADOS EN LAS CATEGORIAS EN LAS QUE INTERVINIERON NUESTROS ATLETAS : ALEVIN FEMENINO : 1.- Raquel Mir6 (Scorpio
71) 2.- Lisbel Montequin (San José) 3.- Maria Alquézar (Zancadas) 4.- Marta Gomez (La Salle) 10.- Inmaculada Rebollo (La Salle) hasta 37
clasificadas. ALEVIN MASCULINO : 1.- Alejandro Mazdn (San José) 2.- Jorge Ortego (Casetas) 3.- Victor Lahoz (J. Zurita) 9.- Alberto Rodrigo
(La Salle) hasta 51 clasificados.

ALBALATE DEL ARZOBISPO - URREA DE GAEN

23 de abril de 1997
Carrera popular, sobre 6.600 m, entre las localidades de Albalate del Arzobispo y
Urrea de Gaén. Participaron més de 300 atletas. El vencedor absoluto fue Felipe

Barbed, seguido de los juveniles James Tyrrell y Jorge Casas.

RESULTADOS EN LAS CATEGORIAS EN QUE PARTICIPARON NUESTROS ATLETAS : BENJAMIN FEMENINO : 1.- Leticia Pamplona
(Urrea) 2.- Sara Clavero (Hijar) 3.- Elena Silvestre (La Salle) INFANTIL FEMENINO : 1.- Silvia Casas (La Salle) 2.- Ana Carro (Albalate) 3.-
Marta Bernad (La Puebla) CADETE FEMENINO : 1.- Ana Castro (Zancadas) 2.- Marta Silvestre (La Salle) 3.- Liliana Guerrero (Zancadas)
JUNIOR MASCULINO : 1.- James Tyrrell (Zancadas) (2° absoluto) 2.- Jorge Casas (La Salle) (3° absoluto) 3.- Antonio Tello (Albalate).




PISTA : CAMPEONATO DE ARAGON POR EQUIPOS INFANTIL
Y CADETE - Zaragoza, 10 de mayo de 1997

El Club Polideportivo La Salle, tnico club de Aragén que particip6 en tres categorias
Excelente actuacion del equipo infantil femenino (Cristina Antén, Carmen Palacios, Silvia
Casas, Laura Tomés, Sara Domingo, Sara Burillo, Ana Garzaran, Pilar Catalan, Rosa M@

Barroso y Ana M2 Utrillas). Impresionante carrera en 1.000 m de David Martinez

En las pistas de la Universidad de Zaragoza se celebraron las finales del Campeonato de Aragén por equipos, infantil y cadete. Tras los
campeonatos provinciales, el Club Polideportivo La Salle logro clasificar a tres equipos : Infantil masculino y femenino y cadete femenino.

El equipo infantil femenino estuvo a punto de conseguir el subcampeonato de Aragén. De hecho, la descalificacion del equipo de relevos
(actualmente recurrida ante el Comité de Competicion, y pendiente de resolucion, pues los jueces equivocaron el nimero de calle por la que
corria La Salle y le asignaron el error cometido por otro equipo) impidi6 la obtencién de la 22 plaza en el campeonato, pasando a ocupar
finalmente la 42, que por otra parte no estad nada mal teniendo en cuenta el nivel de los equipos que participaron. Hay que destacar la excelente
carrera de Laura Tomas en 1.000 m (39), la de Carmen Palacios en 150 m (22, sufriendo una caida aparatosa en la llegada), los lanzamientos de
disco de Silvia Casas (2%) y Sara Domingo (5%, el de peso de Sara Burillo (3?), el concurso de salto de altura de Carmen Palacios (39) y el
impresionante relevo integrado por Cristina Anton, Pilar Catalan, Laura Toméas y Carmen Palacios.

El equipo infantil masculino participé incompleto, por ausencia de Pablo Martin y Antonio Izquierdo por enfermedad. Aln asi dejé muestra de
sus buenas individualidades, destacando la impresionante carrera de David Martinez en 1.000 m lisos, que domind a sus 14 rivales de principio
a fin.

El equipo cadete femenino terminé 5°, a pesar de competir igualmente incompleto. destacar a Carolina Nufiez (32 en 300 m), Estrella Montén (32
en 1.000 m) y el relevo 4 x 100 m lisos, protagonizado por Maria Amo, Silvia Jiménez, Marta Silvestre y Carolina Nufiez.

PISTA.- FINAL PROVINCIAL ALEVIN

15 de mayo de 1997

El equipo alevin femenino, integrado por Carla Barreales, Tania Merenciano, Marta Gémez,
Inmaculada Rebollo, Ana Belén Bueno, Marta Zorraquino, Beatriz Torres, Patricia Paricio y
Lucia Gimeno, CAMPEON PROVINCIAL

RESULTADOS : ALEVIN FEMENINO : 60 m vallas : 2.- Carla Barreales 12”4 60 m lisos : 3.- Tania Merenciano 9”5 2.000 m lisos : Marta Gémez
8'57” Salto de altura : 1.- Inmaculada Rebollo 1,17 Salto de longitud : 2.- Ana Belén Bueno 2,55 Lanzamiento de peso (2 kg) : 2.- Marta
Zorraquino 5,79 Relevos 4 x 60 m lisos : 2.- La Salle 38”8 .- Clasificacion por equipos : 1.- LA SALLE

RESULTADOS ALEVIN MASCULINO : 60 m lisos : 3.- Juan Romero 8”8 Salto de longitud : 3.- Alberto Rodrigo 3,85 Relevos 4 x 60 lisos : 5.- La
Salle 39”5 Clasificacién por equipos : 1.- Las Vifias

PISTA - Control infantil y cadete dia 15 de mayo de 1997
Sara Domingo consiguié una marca de 19,08 en disco

RESULTADOS DE NUESTROS ATLETAS : 80 m lisos : Alejandro Galindo 12”7 Lanzamiento de peso : Clara Garcia 7,28 Lanzamiento de
disco: Sara Domingo 19,08 Silvia Casas 18,86

CARRERA POPULAR DE TERUEL - 18 de mayo de 1997

Masiva y destacada actuacion de los atletas de La Salle. Victorias en sus categorias
de Lazaro Vicente, Ignacio Meléndez, David Martinez, Marta Silvestre, Silvia Casas y
Beatriz Martin.

RESULTADOS : (en mayusculas atletas del club)

CATEGORIA 10 20 3°

PROMESAS FEMENINO

PROMESAS MASCULINO

BENJAMIN FEMENINO
BENJAMIN MASCULINO
ALEVIN FEMENINO
ALEVIN MASCULINO
INFANTIL FEMENINO
INFANTIL MASCULINO
CADETE FEMENINO
CADETE MASCULINO
JUNIOR FEMENINO
JUNIOR MASCULINO
ABSOLUTA HOMBRES

ABSOLUTA MUJERES

Ménica Mufioz Lain

Alvaro Salvador Fuertes

Clara Ruiz Moreno

Luis Torrijo Lopez

Marta Romero Ifiiguez

Jorge Mufioz Oquendo

SILVIA CASAS CANADA
DAVID MARTINEZ GUILLEN
MARTA SILVESTRE SORIANO
IGNACIO MELENDEZ PASTOR
BEATRIZ MARTIN CASTELLOTE
LAZARO VICENTE PEREZ
Juan Pablo Martinez Elena

Pilar Crespo Antolin

Inmaculada Minguez Blasco
Gustavo Calve Gusano
Laura Giménez Garcia
Diego Vicente Obensa

Sara Carrilero Gascoén
David Barrabino Villlalba
LAURA TOMAS JIMENEZ
Patricio Barrera Soriano
CAROLINA NUNEZ ALONSO
David Catalan Corella
Sergio Crespo Antolin
LAZARO VICENTE PEREZ

MARTA SILVESTRE SORIANO

Julia Romero Lépez

Angel Ledn Soriano

AMANDA GARCIA TIRADO
Victoriano Baguena Jiménez
MARTA GOMEZ COLERA
ALBERTO RODRIGO GARCIA
Leticia Castafio Va

Miguel Angel Sanchez Rubio
ESTRELLA MONTON BARRERA
Salvador Antén Benayas
JORGE CASAS CANADA
Serafin Sancho Sancho

SILVIA CASAS CANADA



Equipo alevin femenino, Campedn provincial : Ana Belén Bueno, Carla Barreales, Lucia
Gimeno, Inmaculada Rebollo, Marta Zorraquino, Marta Gédmez y Tania Merenciano

CROSS DE LA ESTRELLA

Mosqueruela, 25 de mayo de 1997

28 atletas del Club participaron en esta clasica carerra, que discurre por las calles
de Mosqueruela. Muy buena actuacién de los nuestros, con victorias de Silvia
Casas, David Martinez, Ignacio Meléndez y Lazaro Vicente, y magnificas
actuaciones de Diego Villalba (2°), Amanda Garcia (4?), Inmaculada Rebollo (22, tras
una carrera de menos a mas), Alberto Rodrigo (5° en una de las pruebas mas
competidas), Pilar Catalan (2%), Antonio Izquierdo (4°, en una carrera muy
inteligente, de menos a mas), Marta Silvestre (223, tras la casi imbatible Ana Castro),

Jorge Casas (3° absoluto) y José Manuel Mor (5° absoluto).

RESULTADOS : PRE BENJAMIN MASCULINO : 1.- Javier Fabregate (Alto Maestrazgo) 2.- Diego Villelba (La Salle) 3.- Javier Palau (Baix
Maestrat) BENJAMIN FEMENINO : 1.- Halima Handane (Baix Maestrat) 2.- Elisabet Delshorts (Baix Maestrat) 3.- Sara Capilla (Alto Maestrazgo)
4.- Amanda Garcia (La Salle) 6.- Diana Garcia (La Salle) 10.- Elena Galindo (La Salle) BENJAMIN MASCULINO : 1.- Javier Royo (Zancadas) 2.-
Héctor Hernandez (Baix Maesttrat) 3.- Ismael Castillo (Alto Maestrazgo) 7.- Jorge Rillos (La Salle) 9.- Alberto Mufioz (La Salle) 11.- Sadl Mozas
(La Salle) 12.- Pablo Catalan (La Salle) ALEVIN FEMENINO : 1.- Yaiza Zaragoza (Baix Maestrat) 2.- Inmaculada Rebollo (La Salle) 3.- Maria
Alquézar (Zancadas) 10.- Lucia Gimeno (La Salle) ALEVIN MASCULINO : 1.- Sergio Castell (Baix Maestrat) 2.- Guillermo Palau (Baix Maestrat)
3.- José Miguel Alquézar (Zancadas) 5.- Alberto Rodrigo (La Salle) 16.- Luis Pascual (La Salle) 19.- Radl Martinez (La Salle) INFANTIL
FEMENINO : 1.- Silvia Casas (La Salle) 2.- Pilar Catalan (La Salle) 3.- Aurea Pérez (A.A. Turolense) INFANTIL MASCULINO : 1.- David
Martinez (La Salle) 2.- Carlos Lopez (Zancadas) 3.- Alejandro Hernandez (Baix Maestrat) 4.- Antonio Izquierdo (La Salle) 7.- Miguel Montén (La
Salle) 14.- Adrian Mozas (La Salle) CADETE FEMENINO : 1.- Ana Castro (Zancadas) 2.- Marta Silvestre (La Salle) 3.- Liliana Guerrero
(Zancadas) CADETE MASCULINO : 1.- Ignacio Meléndez (La Salle) 2.- Javier Lépez (Zancadas) 3.- Sumnifredo Barroso (A.A. Turolense)
ABSOLUTO FEMENINO : 1.- Aurora Blesa (Zancadas) 2.- Isidora Valero (Zancadas) 3.- Rafaela Valero (Zancadas) ABSOLUTO MASCULINO :
1.- Lazaro Vicente (La Salle) 2.- Antonio Martin (Mas de las Matas) 3.- Jorge Casas (La Salle) 4.- James Tyrrell (Zancadas) 5.- José Manuel Mor
(La Salle) 6.- Victor Rodriguez (La Salle) 7.- Carlos Hidalgo (La Salle) 8.- José Meléndez (La Salle) 9.- Fernando Cortel (La Salle) 10.- Lorenzo
Lasala (Zancadas)...




Nuestros atletas

INDICE DE LOS APARECIDOS EN NUMEROS ANTERIORES : Lazaro Vicente Pérez (1), Laura Tomas Jiménez (1), Marta Silvestre
Soriano (2), Ivan Rosell6 Quesada (2), Ignacio Meléndez Pastor (2), Estrella Montén Barrera (2), Jorge Casas Cafiada (2), Angel Abril
Arifio (3), Pablo Martin Salvador (3), Carmen Palacios Gracia (3), David Martinez Guillén (4), Pilar Catalan Royo (4), Silvia Casas Cafiada

(4)
Carolina Nunez Alonso

Cadete, especializada en carreras de 100
m y 300 m lisos, sin perjuicio de dominar
igualmente las carreras de campo a traveés.
En las dos dltimas temporadas ha
destacado en las siguientes pruebas :

Afio 1996 : 22 en Orihuela, 22 en la carrera
popular de Teruel, 22 en el cross de
Cedrillas, 12 en la clasificatoria de campo a
través de Teruel, y 32 absoluta en la San
Silvestre. Por su parte, en pista, gané la
clasificatoria de 300 m (48"2d), y fue 62 en
el campeonato de Aragon.

Afio 1997 : 32 en la final provincial de
campo através (Montalban), 132 en el
campeonato de Aragon (Belchite)
Componente del equipo cadete campedn
provincial y subcampeodn de Aragén de
campo através. En pista, vencedora de las
pruebas de 100 m y 300 m en la jornada
clasificatoria, componente del equipo
subcampeon provincial, 32 en 300 m en las
finales del campeonato de Aragon.

Marta GOmez Cdblera e Inmaculada Rebollo Trigueros

Alevines, se han repartido practicamente todas las victorias en campo a través y carreras
de fondo en pista en lo que va de temporada. Asi, Marta, que gandé en 1996 el cross
promesicas cuando era benjamin, fue 22 en Orihuela, 12 en la final provincial de Montalban,
22 en el cross Zancadas, 22 en el cross de Albarracin y vencedora en 1.000 m en la final
provincial de pista. Por su parte, Inmaculada ha sido 12 en Orihuela, 12 en la clasificatoria
de campo a través, 22 en la final provincial de campo a través, 12 en el cross Zancadas, 12
en el de Albarracin y 12 en el de Mosqueruela. Ambas atletas forman parte del equipo
subcampedn provincial de cross y campedn provincial de pista.

1




| CROSS PROMESICAS "CIUDAD DE TERUEL"

Teruel, parque de los Fueros, 26 de abril de 1997
Organizado por el Club Polideportivo La Salle, se alcanzé el millar de
pequefios participantes. Fue una gran fiesta para todos, con el atletismo

como protagonista.
Por segundo afio se celebré en el parque de los Fueros el Cross Promesicas, que
patrocinado por el Ayuntamiento de Teruel y La Caja de Ahorros de la Inmaculada,
organiza nuestro Club Polideportivo La Salle.

Fiel al espiritu con el que nacié en 1996, se planteé como una fiesta deportiva.

La organizacion se vio desbordada por la masiva participacion de pequefios atletas de
entre 5y 10 afios de edad. Mas de 1.000 recogieron sus dorsales, y a meta llegaron 946.
Todos los participantes que consiguieron llegar a la meta recibieron una serie de regalos y
vales, entre los que se encontraban los de la chocolatada que tuvo lugar al finalizar el
Cross. Complet6é la fiesta deportiva una actuacion de Cuentacuentos, en las
inmediaciones del circuito. Finalmente, se procedi6 a la entrega de trofeos a los diez
primeros de cada categoria.

CLUBES O COLEGIOS PARTICIPANTES : Zancadas de Andorra, Caudé, Celadas,
Villastar, Villel, Villaspesa, San Blas, Anejas, Atarazanas, Ensanche, Fuenfresca, Juan
Espinal, Las Vifas, Miguel Vallés, ecirias, Victoria Diez y La Salle.
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Il CROSS PROMESICAS

RESULTADOS (10 primeros clasificados de cada cateqgoria) :

PROMESICAS FEMENINO

1.- Elena Rodriguez Marco (Ensanche)
2.- Paquita Ramos Simon (Atarazanas)
3.- Laura Ubeda Bugeda (Ensanche)
4.- Pilar Bravo Anadon (Fuenfresca)

5.- Andrea Esteban Pérez (Ensanche)
6.- Cristina Garcia Sanz (Ensanche)

7.- Alba Romeo Campos (Victoria Diez)
8.- Marta Barea Pérez (Terciarias)

9.- Mirella Murciano Barrera (Ensanche)
10.- Rosa M2 Martin Argente (Ensanche)

AGUILUCHOS FEMENINO

1.- Ara Maria Lazaro Izquierdo (Ensanche)
2.- Ana Maria Abril Fuertes (Victoria Diez)
3.- Mdnica Mufioz Lain (Ensanche)

4.- Marta Marco Garcia (Fuenfresca)

5.- Beatriz Pérez Maicas (La Salle)

6.- Sara Domene Giménez (Miguel Vallés)
7.- Alba Gracia Martin (Fuenfresca)

8.- Natalia Gracia Casinos (Anejas)

9.- Sara Fuertes Maicas (Atarazanas)

10.- Vanesa Castro Fernandez (M. Vallés)

BENJAMIN FEMENINO :

1.- Amanda Garcia Tirado (Fuenfresca)
2.- M2 del Mar Marco Martin (Fuenfresca)
3.- Laura Jiménez Garcia (La Salle)

4.- Diana Garcia Tirado (Fuenfresca)

5.- Clara Ruiz Moreno (Ensanche)

6.- Elena Silvestre Soriano (Victoria Diez)
7.- Leda M2 Gomez Fernandez (Anejas)
8.- Elena Galindo Schumacher (La Salle)
9.- Laura Pulido Coves (Atarazanas)

10.- Modnica Estopifian Fortea (La Salle)

R

PROMESICAS MASCULINO

1.- Carlos Julian Escriche (Terciarias)

2.- Christian Spitz Argilés (Fuenfresca)
3.- David Lucas Lazaro (Fuenfresca)

4.- Daniel Peribafiez Herrero (Fuenfresca)
5.- Javier Pérez Hernandez (Fuenfresca)
6.- Juan Pablo Ortiz Barrera (Fuenfresca)
7.- Mario Bafolas Reddn (Fuenfresca)
8.- David Maria Rabanaque (La Salle)

9.- Carlos Villanueva Juan (Terciarias)
10.- Luis Izquierdo Lupén (Ensanche)

AGUILUCHOS MASCULINO

1.- Alberto Mufioz March (CRA Turia)

2.- Gustavo Calve Gusano (Victoria Diez)
3.- Oscar Rueda Guillén (Ensanche)

4.- Alejandro Mufioz Oquendo (V. Diez)
5.- Sergio Esteban Tamayo (Ensanche)
6.- Angel Moya Gémez (Anejas)

7.- David Abril Arifio (Miguel Vallés)

8.- Fernando Lorenzo Abril (Victoria Diez)
9.- Angel Le6n Soriano (Fuenfresca)

10.- Carlos Andrés Garcia (Ensanche)

BENJAMIN MASCULINO

1.- Javier Royo Olleta (Zancadas Andorra)
2.- Jesus Jarque Benages (Ensanche)
3.- Salvador Montesinos Cortés (V. Diez)
4.- Javier Lara Garcia (Victoria Diez)

5.- Luis Torrijo Lépez (Fuenfresca)

6.- David Alegre Lorenz (Atarazanas)

7.- Alberto Moreno Gorriz (Ensanche)

8.- Daniel Arifio Pérez (Ensanche)

9.- Angel Saz Ortega (Anejas)

10.- Javier Abril Ibafiez (Fuenfresca)




Campeones turolenses
LUIS ENRIQUE JULIAN ESTEVEZ

Traemos hoy a las paginas de nuestro boletin a uno de los mas completos atletas que ha
dado Teruel. Todos le habéis visto en las pistas de atletismo, en su faceta de entrenador.
En esta pagina vamos a repasar su impresionante trayectoria y sus marcas.

Domina el atletismo en todas sus facetas, y como prueba palpable esta su 6° puesto en
el campeonato de Espafia de pruebas combinadas (octathlon). Ha sido campedn de
Arag6n absoluto en salto de altura (1989) y lanzamiento de jabalina (1995). En dos
ocasiones se ha clasificado en 4° lugar en el campeonato de Espafia, una vez en salto
de altura y otra en salto de longitud.

Es el actual recordman provincial de salto de altura, salto de longitud, triple salto,
lanzamiento de jabalinay relevos 4 x 400 metros lisos.

En cross, fue medalla de bronce en el intersector Valencia - Aragon.

He aqui algunas de sus marcas :

100 metros lisos : 11"’4d 400 metros lisos : 52"°9d 1.500 metros lisos : 4’ 26”

Salto de altura : 2,01 metros Salto de longitud : 6,81 metros

Triple salto : 13,66 metros Lanzamiento de jabalina : 56,06 metros




Breves

El boletin del Club Polideportivo La Salle en Internet

Desde marzo de 1997 podéis encontrar el contenido de nuestro boletin en Internet, en la direccion
http//www.parser.es/~carlos/ . También puede buscarse el boletin mediante el buscador OIlé, con las
palabras atletismo, boletin, La Salle o Teruel.

La pagina web contiene el contenido completo del texto del boletin.

Unos kenyatas algo raros

Varios atletas del Club participaron en el cross de la Estrella, de Mosqueruela, pintados de negro y alguno
con peluca. El objetivo era imitar a esos grandes campeones africanos, que imponen su ley en el campo a
través en todo el mundo. Dejando aparte el impacto causado inicialmente en jueces y rivales, la verdad es
que corrieron como siempre (aunque no lo hicieron mal del todo), y es que el habito no hace al monje.

Nombres

La masiva inscripcion de chicos y chicas para el Il cross Promesicas permite analizar los nombres més
comunes que llevan los turolenses de entre 5 y 10 afios de edad. De entre los mas de 1.200 inscritos,
destacan :

En chicos : JAVIER (48 inscritos), CARLOS (44), ALBERTO (38), JORGE (31), JOSE (28), ADRIAN
(27), DAVID (26), DIEGO (23), PABLO (21), RUBEN (20), ALEJANDRO (19), DANIEL (19), JUAN
(17), FERNANDO, LUIS y JESUS (14), IGNACIO (13) y CRISTIAN (10).

En chicas : MARIA (29), MARTA (27), ELENA (26), ANA (26), CRISTINA (24), LAURA (23),
BEATRIZ (18), SARA (15), RAQUEL (13), ESTER (12) y PAULA (11). Nuestro aragonés PILAR tan
solo lo ostentaron 5 atletas.

Sobre velocidades

Si calculamos la trayectoria que sigue el disco cuando es lanzado por nuestro campeon Ilvan Rosell6, y
tenemos en cuenta las marcas que obtiene, resulta que el disco de 1,5 kg de peso sale del brazo de Ivan a
una velocidad que supera los 70 km/h. No es de extrafiar por ello las precauciones que se disponen en la
zona de lanzamientos, y las que adoptan los propios jueces.

Tampoco estd mal la velocidad de lanzamiento del disco de 800 gramos cuando es lanzado por Sara
Domingo : 49,7 km/h.

Si pasamos a estudiar las velocidades que las personas son capaces de desarrollar, no deja de asombrar
gue una infantil de primer afio, como es Carmen Palacios, sea capaz de mantener una velocidad de 27 km/h
durante 150 metros. Carolina Nufiez (cadete) es capaz de correr a 24,8 km/h durante 300 m. No esta nada
mal tampoco la velocidad que durante todo un kildmetro es capaz de mantener David Martinez (infantil) : 20
km/h. Por su parte, Ignacio Meléndez mantiene una velocidad de crucero de 18,7 km/h durante las pruebas
de 3.000 m.

Mala suerte

A veces, en el deporte, la mala suerte aparece cuando menos se desearia. En el trimestre, fue el caso de
Laura Tomas, que partia como una de las favoritas en la final de campo a través del Campeonato de
Aragoén y sufrié una caida en la salida de la prueba. Con gran esfuerzo logré contactar con el grupo de
cabeza, pero en este tipo de pruebas los metros finales son muy duros, y se paga cualquier sobre esfuerzo
realizado.

En otras ocasiones, la mala suerte impide no poder disfrutar de la participacién en una final para la que se
habia conseguido la clasificacion con gran esfuerzo. Fue el caso de Antonio Izquierdo y Pablo Martin en las
finales del Campeonato de Aragén de pista, celebradas en Zaragoza. Una inoportuna enfermedad se lo
impidio.

No obstante, hay veces en las que cualquier imprevisto se supera. Lazaro Vicente chocé contra un pino en
el cross Jer6nimo Zurita, lo que no le impidié terminar la carrera en tercera posicion. Conociendo la fortaleza
de Lazaro, puede decirse que en este caso la mala suerte la tuvo el pino...



http://www.parser.es/~carlos/

Parte del equipo alevin femenino, con su entrenador Carlos Hidalgo.

Va de copas

Carrers popalar de Teruel | Marta, Caroling y Estrella dominan ls
Cross Fancadas, Alevines en o podio. lnmsculads v Marta, 1% v 2* Satigoria sadnts




